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Se considera que la esencia de la homeopatia es la estimulacién de los procesos cura-
tivos y de recuperacion mediante la prescripcion de sustancias de acuerdo con el prin-
cipio del similia. Se implanté un programa de investigacion a nivel celular para estudiar
este principio fundamental en la investigacion bioldgica. A nivel celular la autodefensa,
recuperacion e incremento de la capacidad de sobrevivencia depende en gran medida
de la disponibilidad de las llamadas “proteinas del estrés”. Las células de mamiferos
expuestas a un calentamiento gradual, determinan un estado de perturbacion (shock
caldrico). Encontramos que el shock caldrico estimulaba la capaciad de sobrevivencia,
medida como el desarrollo de tolerancia e induccién de proteinas del estrés de forma
subdptima. Subsecuente a este shock térmico, aplicamos bajas dosis de varios factores
estresantes. En los cultivos control, las dosis bajas empleadas para probar algin efecto
terapéutico (p. ej. estimulacion de la capacidad de sobrevivencia), no surtieron efecto
con estos pardmetros. El incremento en la capacidad de sobrevivencia se estimulé en
mayor media en aquellos cultivos sujetos al shock caldrico que recibieron subsecuente-
mente alguna de las condiciones aplicadas en dosis bajas, en contraste con los cultivos
celulares que sdlo recibieron el tratamiento caldrico perturbador sin una subsecuente
aplicacidn de la dosis baja. El grado de estimulacion es proporcional a la similitud entre
los patrones de respuesta inducidos por el shock caldrice, en respuesta a los diversos
agentes estresantes aplicados como estrés secundario.

Palabras clave: homeopatia, principic del similia, células hepdticas, investigacién bdsi-
ca, proteinas de estrés, tolerancia. Introduccion al programa de investigaciones.
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Antecedentes

Este informe cientifico muestra los resultaios
de nuestra investigacién del principio de seme-
janza en los tiltimos siete afins. El principia de
semejanza, considerado como la esencia de la
homeopatia, nos dice que una enfermedad
puede curarse con wna sustancia o condicidn fisi-
ca que provoca sintomas semejantes en un
organismo sano. En la homeopatia se
usa esle principio como eslralegia
terapéutica para estimular o apoyar la
capacidad de recuperacién. En cual-
quier sistema biclégico se inicia un
mecanisma de defensa v un proceso de
recuperacion después de haber reci-
bido un dafio o estrés. La finalidad de

El principio de
semejanza, conside-
rado como la esen-
cia de la homeopa-
tia, nos dice que una
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sustancias segiin el principio de la simulitud. El
desarrollo de la capacidad de supervivencia y
la sintesis de las heat shock proteins (proteinas
de shock por hipertermiz) como proteinas con fun-
cidn defensiva, se emplearon como parimetros
de la autorrecuperacién celular.

Para identificar el efecto estimulante de peque-
fias dnsis de esirés en el proceso defensivo v la
antorrecuperacidn celular y molecular hemos estu-
diadn el efectn de la prosestoxicidad,
La protentoxicidad se define como el
dafio causado a la integridad de la
estructura de las proteinas. Ei inte-
rés de las disciplinas biomédicas
en este fendmeno ve en aumento.

enfermedad puede

CUrarse Con Una sus-

estos procesos es sohrevivir al dafia,
esto s defing como proceso de auto-
rrecuperacisn.

El objetivo del programa de investi-
sano,
gaciones presentado en este informe
ha side examinar los mecanismos de recuperaciin
a nivel celular. Otro objetivo ha sido estudiar &l
efecto de una pequefia dosis de estrés aplica-
da a las células siguiendo las reglas del prin-
cipio de semejanza. Al mismo tiempo de inten-
ta explicar los resultados obtenidos en érminos
biomédicos. Este dltimo objetivo tiene la fina-
lidad de establecer una relacién entre Ja home-
opatia v las investigaciones cientificas biomé-
dicas.

Commu el principio de semejanza es muy complejo
resulta imposible estudiarlo en un solo experi-
mento, Por ello emprendimos un programa de
investigariones a nivel celular que nos permite
analizar y demaestrar los miltiples aspectos
que contiene.

En el informe se aprecia una descripeidn del meca-
nismo de reaceidn en células, previamente
dafiadas de distintas maneras por agentes agre-
sores. a la aplicacion de dosis pequefias de

tancia o condicidon
fisica que provoca
sintomas semejan-

tes en un urganisrnu

Podemos distinguir dos enfoques
en la aplicacion de dosis homeo-
piticas segin el principio de seme-
janza: el enfoque homéloge v el
enfoque heterdlogo, En nuestras
investigaciones definimos el homds-
logo comw la aplicacién de una
pequeiia dosis de un tagice (o estrés) o células
que han sido alteradas anterivomente con una
dosis grande del mismo téxico. El heterilogo lo
definimos como el uso de distintos agresores apli-
cados en grandes dosis y luego en pequerias dosis,
En este enfoque, primero se aplica a eélulas una
dosis grande de un agente agresor y luego ung
dosis pequefia distinta con el fin de analizar el
efecto del estimulo.

Respecto a la concentracién de las sustancias
podemos decir que en la prictica homeopdu-
¢a un gran porcentaje de los remdios tieneri una
concentracitn alta (bajas “dinamizaciones™), es
decir, que todavia hay en ellos muchas molé-
culas (de mili & micromoralidad). Coma los
remedios aqui no estin dinamizados de la
misma manera, decidimos emplear diluciones
que no sufrieron el proceso especifico de poten-
clacidn {agitacién-sucusion). Empleamos dilu-
ciones de sustancias preparadas por procedi-
mientos de culaquier laboratorio bisquimico.
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El programa de investigasién consiste de dos
partes: una pare descriptiva v una parte explicativa,

Parte descriptiva

Esta parte del informe consta de varios estudios
que dieron prioridad a la induecidn de un trans-
torno en las células sanas aplicdndoles distin-
las formas de estrés v iambién al andlisis de cdmo
se efectiia la recuperacion,

Desarrollamos protocolos de

Inmediatamente
después de recibir
un tratamiento
protectoxico cen
una gran dosis de
estrés, las células
manifiestan un
incremento inicial
en la sensibilidad y
esta reaccion es
mayor si se aplica
un segundo trata-
mineto,

investigaridn para estudiar e]
enfoque homdlogo v heters-
logo en el proceso de la esti-
mulacién de la recuperacidn
al aplicar pequefias dozis
de estrés: primero s aplica
a la célula una dosis grande
de un agente perurhador y
después una dosis pequeia de
la misma o de otra clase. Con
estos experimentos estudia-
mos i con dosis pequedias

podentos estimular la recu-
peracidn.

Parametros indicativos de
autorrecuperacion

En primer lugar seleccionamos los parimetros
caracteristicos en los procesos de defensa ¥
recuperacién a nivel eelular La capacidad de
supervivencia (es decir la tolerancia ante la
aplicacidn de un estrés) v la sintesis de prote-
inas eon una funcidn defensiva (que se activa en
condiciones de estrés] son marcadores repre-
sentativos en el proceso de antorrecuperaciin.

Sensibilizacién de las células
Se ha investigado cimo varfa la sensihilidad de

las células después de aplicar una sustancia per-
turbadora. Inmediatamente después de recibir
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un tratamiento proteotéxico con una gran dosis
de estrés, las células manifiestan un incremen-
to inicial en la sensibilidad y esta reaccidn es
mayor s1 se aplica un segundo tratamiento. Este
estado de mayor sensibilidad es una careterfs-
lica importante en nuestro modelo de investigacidn.
Noz permite estudiar la estimulacidn de lz auto-
rrecuperacitn provocada por pequefias dosis
dle estrés, pues las oflulas sensibilizadas reacionan
ante estimulos minimos que en circunstancias
normales no causarian ningun efecto.

El enfoque homologo; el efecto
de estimulacion provocada por
pequenias dosis

Con respecto al enfoque homélogo la pregunta
es sise puede estimular la capacidad de super-
vivencia de las eélulas aplicands una pequefia
dosis del mismo agente agresor que ha sido
aplicado previamente en una dosis grande v es
el responsable del transtormo que ban sufrido.
Se han usado tres distintas formas de estrés.
Estas som apticacion de un heat shock (hiper-
termia) y administracidn de iones de arsénico
o cadmio. Después de aplicar un heat shock de
eorla duracidn (42°C durante 30 minoos) se EXpi
ne o las células a una lemperatura de tipo fie-
lire (39°C duramte 8 horas), De esta manera
también se ha podido estudiar el efecto de un
tratamiento de arsénico o catdmio aplicado en dosis
grandles que producen un trastomo v luego el efec-
to producide al aplicarles una dosis pequefia de
la misma sustancia.

En estos estudios hemos demostrado que apli-
cando una pequeiia dosis de estrés a las célu-
las que han sufrido una perturbacidn. se puede
abservar ung mavor tolerancia ¢ incremento de
la sintesis de protefnas encargadas de la defen-
sa. en comparacion con oiras células gue
depués de la perturhacidn no han recibido esa
dosiz de estrés. Este eferto sdlo se puede

n':'._-.:tr', aAr BN I_:;t. l';‘l“!i‘_‘a r‘r[!‘l"‘:-.‘lll,a:- ya e ].‘L‘" l]m!ia
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pequefias no tienen ningdn efecto en las célu-
las normales.

Como el efecto de estimular la recuperacidn por
el métado homdlogo ha sido comprobade usando
tres [ormas distintas de estrés se puede eoncluir
que se rata de un principio celular general.

Es interesante notar que, a nivel celular, la inten-
sificacidn o agravacion de los “sintomas” que
se manifiestan como respuesta al aplicar las dosis
peguedias es anidlogo al fendmeno de la agravacion
observado en la clinica homeopdtica.

El enfoque heterdlogo; especi-
ficidad de la estimulaciéon a
causa de dosis pequefias

En estos estudios se aplican dos agresores dife-
rentes a las células, el primero en dosis peque-
fizs. La especificidad del poder estimulativo de
lus dosis pequedias ba sido investigaro usando hiper-
termia (heat shoek), arsénico v cadmin comn
agentes provocadores de estrés.

La pregunta principal de que partimos es sila
medida del estimulo observado en la sttesis de
proteinas de defensa por la aplicacidn de dosis
pequeiias depende de que se apliquen sustan-
cias homdlogas o sustancias heterdlogas. Se
ha pedido abservar una clara diferencia en el efec-
to ocasionado por dichas sustancias.Cuanto
mis se asemejan los efectos de las sustancias
aplicadas en primer vy segundo lugar, tanto mds
grande es el efecto estimulante de las sintesis
de protefnas defensoras.

Reacciones especificas provo-
cadas por distintos agresores
y determinaciéon de la medida
de la semejanza de los efec-
tos observados

En homeopatia al administrar sustancias segtn
el principio de similitud es imprescindible
saber qué sintomas han sido provocadas por el
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agente agresar {imagen de la enfermedad) v
poler compararlos con los sintomas caracteristicos
provocados en organismos sanos por sustancias
que se usan como remedios curativos (imagen
del remedio). Segin el principio de similitud se
puede decir que cuanto mayor sea la semejan-
za enlre la “imagen de la enfermedad” v la
“imagen del remedio™, el efecto de la sustaneia
aplicada en dosis pequefias
tendrd un efeclo mayor en ) _
o . Segun el principio
la recuperacién, st o

] . puede decir que
Tradueida al experimento la '

pregunta que nos plantes-
mos es si la medida del esti-

cuanto mayor sea la
semejanza entre la

“imagen de la enfer-
mulo de la supervivencia ¥ medad™ y Ia*ima-

la sintesis de proteinas defen-  gen del remedio”, el
soras Hene relacién con la efecto de la sustan-
medida de la semejanzaenla  gia aplicada en dosis
totalidad de los sintomas pro-  pequefias tendra un
vocados en las células por  efecto mayor en la
las sustancias que fueron recuperacion.
usadas en primera v segun-

da instancia.

En primer lugar hemos identificado los patro-
nes de reaccidn al aplicador distintas formas de
esirés, todo a nivel celuler. Este andlisis es
andlogo a la descripeién de la imagen de la Bsio-
logia de un remedio (patogenesia). Se ha demos-
trado cque los fipos de patrones de proteinas defen-
sivas inducidas dependen del tipo de estrés
que les fue aplicado.

En segundo lugar hemos desarmollado un método
para cuantificar el porcentaje de igualdad entre
los patrones de reaccitn. Este poreentaje no solo
estd hasado en la comparacion del tipo de proteina
defensora sino también en la medida que fue
estimulada su sintesiz. El porcentaje de igualdad
entre los patrones inducidos por el heat shock (shock
por hipertermia) v las distintas formas de estrés
guimico tene un valor entre 209 y 705.
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Es decir, las células
después de haber
sufride un cierto
tipo de estrés sélo
pueden desarrollar
una tolerancia dpti-
ma hacia una segun-
da aplicacidn del
mismo tipo de

estrés,

Relacion entre la medida de
semejanza y la estimulacién
de supervivencia

En el enfoque heterdlogo hemos estudiado la esti-
mulacidn de la supervivencia en eflulas que des-
pués de haber sido (rastor-
nadas por un heat shock reci-
bieron una pequedia dosis de
un estrés quimico. Esle estrés
puede ser cadmin, arsénico,
mercurio, plomo, cobre, meda-
non o DITC {los dos dlti-
mos provocaron un estrés
oxidativo).

Se ha podido comprobar que
la medida de estimulaciin
de supervivencia por estas
dosis pequenas estd relacio-
naila de manera <ignificativa con la semejanza
en las manifestaciones reactivas en el patrin de
las profeinas de defensa inducido por el primer
v segundo tipes de estrés.

Relacion entre la medida de
la semejanza y la estimula-
cidén de la sintesis de las pro-
teinas de defensa

Por los resultados obtenidos se podia coneluir
que la medida de estimulacidn de la sintesis de
protefnas por dosis pequeiias esld relacionada
de manera significativa con la semejanza expli-
cada armba. A mayer semajanza, mayor ¢ el psti-
mulo observado.

En un siguiente estudio analizamos el patrdn de
les proteinas sintetizadas observable al aplicar
dasis pequefias a las células que va han sido per-
turbadas con anteriaridad por un agente agre-
sor. Al hacer el andlisis se ha podido constatar
que los sinlomas primitives del agente agresor
no se habfan intensificao (el fendmena de la agra-
vacion de los sintomas) sing que apareclan
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sintomas caraclerfsticos del estresante aplica-
do en dosis pequefas.

Estas observaciones abren un nuevo camino
de estudio, el fendmenoe del “cambio o supresidn
del sindrome” a nivel celular. Dichos fendme-
nos sant va conocidos en el carmpo de la home-
opatia.

La duracion del efecto esti-
mulativo por dosis pequefias

La sensihilidad de las células perturbadas per
la accidn estimulativa de dosis pequefias es
un fenémeno lransitorio.En el proceso de la
recuprracion se desarrolla una (olerancia hacia
una segunda aplicacian de estréz.Se ha podido
demostrar una especificidad en el desarrollo de
la tolerancia. Es decir, las células después de
haber sufrido un cierto tipo de estrés silo pue-
den desarrollar una tolerancia Gplima hacia
una segunda aplicacidn del misma tipo de
estrés. Por esla razon las dosis pequesias de un
agente homblogo va no son capaces de esti-
mular la recuperacidn.

Eso implica que fa producciin de las proteinas
defensoras o el desarrollo de la capacidad de
supervivenecia durante el periodo en que va
hav una tolerancia hacia el estrés homdlogo, solo
puede ser estimulado por la aplicacién de un
agente heterdlogn, Como consecuencia de esta
supesicitn v para poder efeciuar una estimulacidn,
¢l segundo agente agresor que se aplica en
dlosis pequefias tendrd que ser capaza de indu-
vir un patrin parecido al estrés aplicado en pri-
mer [ugar. sin ser igual.

Parte explicativa

Parte de nuestro programa de investigaridn
presentado en este informe estd enfocado a
explicar los mecanismos reguladores cavsantes
de la estimulacion de la capacidad de super-
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vivencia al aplicar pequefias dosis de agentes
segiin el principio de semejantes.

Efectuamos un anilisis de los procesos mole-
eulares que tienen lugar cuando las células
estin perturbadas y en el periodo recuperacién
subsecuenle. En estas investigaciones se utili-
zaran los conocimientos del departamento de bio-
logia molecular respecto a la regulacidn de la
defensa ¥ recuperaciin & nivel molecular en eélu-
las perturbadas. Ademds se consultd literatura
reciente sohre las investigaciones en biologia celo-
lar v molecular. En particular exploramos la posi-
biliddad de desareollar un modelo matematico que
simula los procesos moleculares que provoean

la supervivencia a nivel celular.

Importancia de las proteinas
HSP 70 en la defensa y la
recuperacion

En primer lugar analizamos la importancia Je
las proteinas que perteneeen a la familia de las
HSF 70 en la prevencidn del dafio y en la recu-
peraciin.En los estudios empleamos eélulas
e Jus que las HSP 70 extin superespresadas (a
sintesis es mis alla). Ademds hemos transfectado
eslas cilulas con el gen de la enzima uciferesa™,
Con téenicas luminescentes de alta sensibilidad
analizamos la desnaturalizaciin de esta enzima
en condiciones de estrés. Como explicamos
antes, fa mayoria de las condiciones perturha-
doras o proleotdxica alteran la integridad estnee-
tural de las proteinas celulares.

Los datos experimentales han demostrado la
importancia de las proteinas HSP 70 en primer
lugar la prevencidn de la desnaturalizacidn de pro-
eftuss v en segundo lugar la funcién de remodelar
v reestablecer las actividades funcionales de
las proteinas desnaturalizadas. Para este dltiimo
postulade se han obtenido fuertes indicaciones
de que sucede de esta manera,
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Regulacion de una moviliza-
cion rapida de proteinas

defensoras

El que las proteinas defensoras para prevenir la
desnaturalizacion celular estén ripilamente

disponibles dependen de su
capacidad de movilizacisn
dentro de la eélula. tal como
sucede en los procesos v acti-
vidades de cundado v con-
tral {chaperone) que lasHSP
70 ejecutan en condiciones
normales.

Se ha demostrado que la sin-
lesis de projeinas es un pro-
eesn esencial que aporta pro-
teinas defensoras que actian
en la proleccidn contra el
eslrés hipertérmico. Al inhi-
bir la sintesis de profeings se
observa una mayor protec-
cién contra la desnaturali-

gacion de enzimas. Es pro-

Los datos experi-
mentales han
demostradeo la
importancia de las
proteinas HSP 70
en primer lugar la
prevencion de la
desnaturalizacion
de proteinas y en
segundo lugar la
funcidn de remode-
lar y reestablecer
las actividades fun-
cionales de las pro-
teinas desnaturali-

zadas.

bable que ese aumento de la proteceion ses cau-

sado por un suplemento de las HSP 71

Analizando el mecanismo de inhibicidn de la sin-
tesis de proteinas por condiciones de esirés, se
ha observado que el factor iniciador eucarigli-
o &) F2B parece ser el mecanismo regulador més
importante en el control de la sintesis de pro-

teinas.

Induccion de la sintesis de
nuevas proteinas defensoras

La desnaturalizaciin de una fraccidn de las
proteinas celulares cauzsa la induecion de sin-
tesis de proteinas HSP 70. En el proveso de com-
pletar la cantidad de proteinas defensoras se
requiere la inleracceiin entre unas proleinas espe-
cificas (heat shock factors. HSF) con el DNA Esta
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interaceidn e la sefal que inicia el traspaso de
informaciin del DNA al KNAm, Este RNAm pasa
al citoplasma donde la informacién se traduce
en la produceiin de nuevas proteinas defenso-

ris.

Lo interesante fue demostrar que la espeeificidad
en la inducciin de proteinas de defensa también

En los estudios
sobre induccién de
la reaccién al estrés
en las células en
donde las HSP 70
estin superexpresa-
das, se cbservé que
el aumento de las
HSP 70 en la celula
causa una disminui-
cldn en la sintesis de
las proteinas defen-
sOras.

se observa a nivel del RNAm.

Retroaccidn

El proceso de completar lus
proteinas HEP 70 requiere
una retroalimentaciin {feed-
back) que influya en la acti-
vidad a nivel del DNA. En los
estudios sobre induceidn de
la reaccidn al estrés en las
células en donde las HSP 70
estin superexpresadas, se

observd que el aumento de las

HSF 70 en la eélula causa una
disminuicidn en la sintesis de las proteinas
defensorss. Eso confirma la existencia de una
retroalimentacidn en la regulacidn de la sinte-
sis de dichas protefnas.,

Un modelo matematico de la
regulacion de la sintesis de las
HSP 70

En la polaboracisn con el Departamento de Fisi-
ca Médica e Informatica de la Universidad de Ams-
terdam (Dr.A.Peper) hemos desarrollade un
modelo que simula [a regulacidn dindmica de la
sintesis de las HSP 70.El comportamiento de las
HSP T0 en este modelo nos ha proporcionado una
vizion més clara de cémo es la naturalesa de los
provesas de aulorrezulacidn que determinan la
recuperacitn después de suffir estrés. De acuer-
do con este modelo, la indueecidn de la desnatu-
ralizaciin de protefnas por el estrés es la sefial
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que inicia el proceso de la sintesis de proteinas
defensaras como las HSP 70.

Ademis. el modelo matemdtico aumenta la
plausibilidad del funcionamiento de un meca-
nizmo bdsico responsable del efecto extimulante
que tienen [as dosis pequefias de esirés en
sistmenas bioldgicos alterados.

Efecto de dosis pequefias de
agentes homédlogas; intensifi-
cacion de la sintesis de las
HSP

El mosdelo nos ha ofrecido una interesante opor-
tunidad de estudiar los efectos estimulantes
de las dosis pequeiias aplicadas de acuerdo
con el principio de semejantes. Dos proble-
mas requicren explicacitn: la estimulacion de
acuerdo con el enfoque homilozo v con el enfo-
que heterdlogo.

Para explicar los efectos estimulantes por
pequeiias dosis de agentes homdlogos. nos pre-
gunlamos si estas dosis pequefias intensifican
la sefial iniciadora de la induccién de la sinte-
sis de las proteinas HSP. En los andlisis de la
activacidn del HSP y la produceidn del HSP-
RNAm se ha podido comprobar que las dosis
pequefias ejercen un efecto estimufative en
dichos procesos.

El efecto de dosis pequefias
de agentes homdlogos: rena-
turalizacién de las proteinas
deformadas

Una posible explicacién de la induceidn pro-
longada de la sintesis de prateias de defensa
es que la renaturalizacidn de las protefnas mal
formadas esté impedida cuando se adminis-
tran dosis pequedias de estrés. Se ha demostradn
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que la inactiva
inas por la apli
Ui proceso reve
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Eslas recuperan
lisiz si observar
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tram en condiep

Aparentemente
prolongar la sef
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[ltimos resultados de las investigaciones en nivel celular...

fue la inactivacidn de la funcidn de las prote-
inas por la aplicacin de un agente agresor es
un proceso reversible, “In vive™ Ja eélula puede
renaturalizar las protefnas alteradas y entonces
fstas recuperan si funcidn normal. En eslos and-
lisis #i ohservamos que la duraciin de las pro-
teinas inactivadas se prolonga 1 se aplican dosis
pequefias de estrés. Es importante hacer notar
que las dosis pequefias no causan desnaturali-
zaciin de las proteinas en eflulas que se encuen-
tran en condiciones normales.

Aparentemente, las dosis pequeiias pueden
[ [
prolongar la sefial responsable de que continie

la simtesis de proteinas defensoras,

El efecto de dosis pequeiias y
el enfoque heterdlogo

Para explicar el efecto estimulante de dosis
pequedias de agentes agresores aplicados 2egidn
el enfoque heterdlogo, se han planteado una sere
de hipditesis enfocusdas a examinar les variaciones
en la estructura de los “promolores™ en los
genes de las proteinas defensoras en el DNA v
en la influencia que tienen las dosis pequefias
en la integridad de la estructura del HSE,

Comentario final

Uno de los objetivos principales de las inves-
tigacintes realizadas fue encontrar puntos de coin-
cidencia entre las invesligaciones del principio
lundamental de la homeopatia v ciertas inves-
tigaciones cientficas hiomédicas. Consideramos
fue existen puntos de coincidencia que permiten
investizar | [1]'it1c-i|rm [undamental de la home-
opatia dentro de los criterios de las investiga-
elones cientificas himédicas v explicar sus
efertos a partir de [n biologia celular v molecular,

Investigacién Homeopatica - | |

Estudiamos la hase fundamental de la home-
opatia, el principio de similitud, en relacién con
la autorrecuperacidn celular. En laz investi-
zaciones realizadas se han buscads los meca-
nizmos hisicos de la autorrecuperacion para
suber en qué medida el principio de semejantes
estimula dichos procesos.

Se ha comprobado que la  Une de los objetivos

autorrecuperacidn a nivel
celular recibe un estimulo al
atlministrar una sustancia
en pequedia cantidal selec-
{‘ir'?l!'l:ldzi. con |:'a.-'r I I"'l ..,"""i”'”..'
lia. Este estimulo ae nhser-
v como un incremento de la
capacidad se supervivencia

v una intensilicacidn de la

principales de las
investigaciones rea-
lizadas fue encon-
trar puntos de coin-
cidencia entre las
investigaciones del
principio fundamen-
tal de la homeopa-
tia y ciertas investi-

sintesis de proteinas e eaciones cientificas

defensa. biomédicas.

Los resultados presentados en este informe
han dade un gran impulso a la comprobacian de
la validez del similia y explican cémn se sure-
den los mecenismos de regulaciin que ngen dicho
principio. También muestran la necesidad de eva-
luar el use elinicn de este prineipio como un méto-
do terapéutice para estimular la recuperacion
haciendo uso de pequedias dosis de estrés apli-
cadas segiin el enfoque homélogo o helerdlago.

Esperamos que los resullados de nuestras inves-
tigaciones mejoren la metodologia de |as inves-
tigaciones sobre el principio de semejantes
ue se realicen en el futuro.

Considerando la popularidad de la homeopa-
tia, la polémica respecto a su efecto terapéu-
tico, la ausencia de un modelo tedrico v una base
cientifica sélida, se puede concluir que es
necesario seguir investigando los efectos del
uso de medicinas aplicadas segdn el principio
se similitud,
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